Pearfection

Die vollkommene Birne.

DATTELN & FEIGEN WAREN GESTERN -
HEUTE WIRD GEBIRNT!

03*
Naturliche Vielfalt
& Regionalitat

02"
Weniger Zucker,
mehr Ballaststoffe

o™
Mildere Sule & N $
Bekommlichkeit \\\\

04*
Gesunde
Inhaltsstoffe

05™

Bessere Textur
& Vielseitigkeit

MEHR DAZU

A
4y '™ INNENTEIL




Snack dich

) |

& -

Die Dorrbirne regelt das!

FRUHSTUCKSVERWEIGERER (KINDER)

Das Problem

Viele Kinder fruhstiicken nicht - sei es aus Zeitmangel,
Appetitlosigkeit oder wegen ungesunder Alternativen. Dies
beeintrachtigt Konzentration, Lernen und Energie. Zuckerhaltige
Snacks in Schule oder Kindergarten verschérfen das Problem.

Warum Dérrbirnen die Lésung sind

Dorrbirnen liefern nachhaltige Energie, sattigen langanhaltend
und stabilisieren den Blutzucker. Zudem enthalten sie
Folsdure und Kalium fur Wachstum und geistige Entwicklung.

HEISSHUNGERATTACKEN IM BURO

Das Problem

Viele Berufstatige leiden unter plotzlichen Heilhunger-Attacken, insbe-

sondere am Nachmittag. Diese entstehen oft durch unregelmafige Mahl-
zeiten, Stress oder eine unausgewogene Erndhrung und fuhren zum Griff
nach zuckerreichen, ungesunden Snacks, die kurzfristige Energie liefern,

aber rasch zu erneuter Mudigkeit und Konzentrationsproblemen fuhren.

Warum Dérrbirnen die Losung sind

Dorrbirnen sind ein idealer Brainfood-Snack: Sie liefern langanhaltende
Energie, fordern die Konzentration und stérken das Immunsystem. Als ge-
sunde Alternative zu StRigkeiten bieten sie natirliche Stfle ohne Zusétze.

DARMTRAGHEIT

Das Problem

Stress und Medikamente begtinstigen Verdauungsprobleme.
Eine ballaststoffarme Erndhrung kann Verstopfung, Vollegefuhl
und Beschwerden verursachen.

Warum Dérrbirnen die Losung sind

Dorrbirnen sind reich an Ballaststoffen, die die Verdauung férdern und
die Darmflora unterstitzen. Sie helfen, Verdauungsprobleme natirlich
zu regulieren. Zudem liefern sie Folsdure und Kalium, die positiv auf die
Darmgesundheit wirken.



Dorrbirnen sind die , &
Alternative zu Datteln und Feigen!

WENIGER ZUCKER, MEHR BALLASTSTOFFE

+ Dorrbirnen enthalten weniger Zucker als Datteln und Feigen,
wodurch sie eine gesiindere Wahl fir eine bewusste Ernahrung sind.

+ Sie sind besonders ballaststoffreich, was die Verdauung fordert und
fur eine langanhaltende Sattigung sorgt.

MILDERE SUSSE & BEKOMMLICHKEIT

+ Im Gegensatz zu Datteln und Feigen haben Dérrbirnen
eine dezente, naturliche SURe, ohne zu Uberladen zu wirken.

+ Sie sind sanfter fir den Magen und oft besser vertraglich
fur Menschen mit empfindlicher Verdauung.

NATURLICHE VIELFALT & REGIONALITAT

+ Dorrbirnen sind eine regionale Alternative aus Mitteleuropa,
wahrend Datteln und Feigen oft importiert werden.

+ Sie bieten einen einzigartigen Geschmack und sind
vielseitig einsetzbar - von Snacks bis zu Backwaren.

GESUNDE INHALTSSTOFFE

+ Sie enthalten Folsdure und Kalium, die die Blutbildung
unterstitzen und gut fur das Herz sind.

+ |hre Inhaltsstoffe starken das Immunsystem und
wirken positiv auf die Darmgesundheit.

BESSERE TEXTUR & VIELSEITIGKEIT

+ Wiéhrend Datteln oft klebrig und Feigen eher kernig sind, haben
Dérrbirnen eine angenehme, weiche Konsistenz, die gut zu Maslis,
Snacks und sogar herzhaften Gerichten passt.




